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	Kinderturnen
	f. Kinder ab 4 J. 

(Jüngere nur mit Begleitung)
	Di
	17:00 – 18:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	KAUFMANN Sandra

Tel: 0699/ 10 250 939

	Leichtathletik
	f. Kinder Jg. 2006 bis 2004
	Mi
	18:00 – 19:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	MIHAVECZ Judith

RÖSER Robert
WILD-PÖLLMANN Sonja

Tel: 0664/ 46 15 899

	
	f. SchülerInnen Jg. 2003 - 2001
	Mo + Mi
	18:00 – 19:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	

	
	f. Jugendliche Jg. 2000 und älter
	Mo + Mi
	19:00 – 20:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	

	Kunstturnen
	Anfänger (Mädchen von 4 – 7 J.)
	Fr
	18:00 – 19:30 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	ENNEMOSER Hermann

JURISIC Ivan

SCHEICHER Martina

KAUFMANN Sandra

Tel: 0699/ 10 250 939

	
	Anfänger (Buben ab 5 J.)
	Di
	18:00 – 19:30 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	

	
	Anfänger (Mädchen ab 8 J.)
	Di
	18:00 – 19:30 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	

	
	Fortgeschrittene
	Di + Fr
	17:45 – 19:30 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	

	
	Erwachsene
	Fr
	19:30 – 21:30 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	

	Gymnastik mit Musik u. Rückenschulung 
f. Frauen
	Mo
	20:00 – 21:00 Uhr
	HAK Bregenz
	GORBACH Bettina

Tel: 0664/ 38 17 288

	Volleyball f. Jugendliche u. Erwachsene
	Di
	20:00 – 22:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	GIRARDI Roberto
Tel: 0650 / 666 25 66

	Gymnastik u. Fußball f. Männer u. Frauen

(Montag- und ehem. Dienstagrunde)
	Mo
	20:00 – 22:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	ZAGRAJSEK Walter

Tel: 05574/ 767 56

	Gymnastik u. Fußball f. Männer ab 40 J.

(Freitagrunde)
	Fr
	20:00 – 22:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	ZAGRAJSEK Walter

Tel: 05574/ 767 56

	Gymnastik u. Fußballtennis f. Männer ab 50 J.

(Altherren)
	Fr
	18:00 – 20:00 Uhr
	Schulsporthalle Rieden
	RIEDESSER Kurt

Tel: 05574/ 77 6 27


Nähere Auskünfte erteilt der jeweilige Veranstalter. Neuanmeldungen sind bei jedem Training möglich.
Trainer werden in allen Sparten gesucht!! (Fortbildungsmöglichkeiten sind vorhanden) 
Trainingsbeginn: ab Montag, 19.09.11
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